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    thou dk fnO; xq.k 'khy  

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

thou esa 'khy vkSj lnkpkj dk cgqr cM+k egRo gSA lnkpkjh O;fDr gh 'khyoku gksrk gSA 

'khy dks czãp;Z Hkh dgk tkrk gSA 'khy L=h dh yTtk gSA thou esa czãp;Z dk ,glkl 

gksrk gS rks vkUrfjd 'kfDr c<+rh gSA czãp;Z ls D;k ykHk gS\ ;fn bl ckr dks ns[kk tk;s 

rks vkRek esa je.k djuk gh czãp;Z gSA Hkkstu ls jDr] esn vkSj oh;Z curk gSA tks 

'khyoUr gksrk gS og 'kfDr'kkyh curk gSA 'khy lk/kuk] riL;k vkSj 'kfDr gSA euq"; dh 

bfUnz;ka vf/kdka'k cká fo"k;ksa esa gh yxh jgrh gSaA bfUnz;ka euq"; dks HkVdk nsrh gSaA 

bfUnz;ka tc vUnj dh vkSj gksrh gSa rc og Bhd gSA bfUn;ka tc vkRefu;fU=r gksrh gSa rks 

vkUrfjd 'kfDr vkSj ÅtkZ c<+rh gSA LFkwy Hknz us dks'kk os';k dks vius 'khy ds izHkko ls 

lk/oh cuk fn;k FkkA os';k dk lalxZ mUgsa viuh rjQ vkdf"kZr ugha dj ldkA mUgksaus 

vius oSjkX; ls 'khy dks fu;fU=r fd;kA laU;klh dks thou i;ZUr 'khy dk laj{k.k djuk 

iM+rk gSA dapu dkfeuh dk R;kx djus ds ckn gh dksbZ O;fDr laU;kl ds ekxZ ij pyus 

dk ozr ysrk gSA xg̀LFk dks Hkh 'khy laj{k.k dh Hkkouk djuh pkfg,A ;fn xg̀LFk Lonkj 

larks"k djrk gS rks og Hkh 'khyoku gh dgk tk;sxkA 'khy dks fu;fU=r djus ds fy, 

Hkkjrh; laLÑfr esa fookg laLdkj dks egRo fn;k x;k gSA lekt dh e;kZnk vkSj lqO;oLFkk 

cuk;s j[kus ds fy, L=h vkSj iq#"k ds chp OkSokfgd laLdkj fd;k tkrk gSA bl laLdkj ds 

}kjk L=h vkSj iq#"k ,d e;kZnk esa ca/k tkrs gSaA l̀f"V dk lapkyu djus ds fy, fookg 

vko';d gSA pkj iq#"kkFkkZs esa xg̀LFk vkJe esa L=h vkSj iq#"k esa xg̀LFkh dks pykus ds fy, 

fookg dk lEcU/k fd;k tkrk gSA  

'khy dk Å/oZxeu djuk pkfg,A blls dq.Mfyuh tkxj.k gksrk gSaA jh<+ dh gM~Mh dk 

fupyk Hkkx 'kfDr dsUnz dgykrk gSA 'kfDr dsUnz esa lkjh ÅtkZ lafpr jgrh gSA lkekU; 

O;fDr bl 'kfDr dks vuko';d :i ls O;; dj nsrk gSA fdUrq la;eh O;fDr ml 'kfDr 
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dks Åapk mBkdj czãjU/kz esa LFkkfir dj ysrk gSA ;|fi ;g fØ;k dfBu gS fdUrq ckj&ckj 

ds vH;kl ls ;g fØ;k laHko gks tkrh gSA /khjs&/khjs dkeHkksxksa dh Hkkouk u"V gksrh tkrh 

gSA dksbZ Hkh czãpkjh bldk ikyu dj ldrk gSA blls Kku c<+rk gSA _f) vkSj flf) 

dh izkfIr gksrh gSA ,slk O;fDRk egkiq#"k dgykrk gSA vkt ds ifjn`'; esa ;fn ns[kk tk;s 

rks izk;% Kkr gksrk gS fd dgh ij cykRdkj gks jgk gS] dgh ij fdlh dh bTTr ywVh tk 

jgh gS] ,slk D;ksa\ ,slk blfy, gks jgk gS fd vkt dk ;qok fnXHkzfer gks x;k gSaA mldh 

dke Hkkouk ij fu;fU=r djus dh 'kfDr iwjh rjg {kh.k gks x;h gSA ;qok ih<+h dks LOknkj 

larks"k djuk pkfg,A dke 'kjhj dh vko';drk gSA ysfdu lkekftd e;kZnk esa jgdj ;fn 

dke Hkkouk dh iwfrZ gksrh gS rc rks og Bhd gSA ;fn lkekftd fu;eksa dks rksM+dj dke 

Hkkouk dks c<+k;k tkrk gS rks ;g Bhd ughaA 

Hkkjrh; thou n'kZu esa lnkpkj dk cgqr egRo gSA lnkpkj dk vFkZ gS& vPNk vkpj.kA 

gekjk vkpj.k ,slk gksuk pkfg, ftlls fdlh dks fdlh izdkj dk d"V u gksA Hkkjro"kZ 

vkpkj iz/kku ns'k gSA ;gka vkpkj dh egÙkk izkphu dky ls gh ekU; jgh gSA vkpkj lEiUu 

O;fDr dk gh thou ifj"Ñr ,oa O;ofLFkr gksrk gSA vkpkj ds vk/kkj ij voyfEcr fopkj 

thou dk ifj"dkjd gksrk gSA f'k"V O;fDr;ksa }kjk vuqeksfnr ,oa cgqekU; jhfrfjoktksa dks 

vkpkj dgrs gSaA vrhrdky esa vkpkj 'kCn fcuk fdlh fo'ks"k.k ds Hkh Js"Bre vkpj.k ds 

fy;s iz;qDr gqvk gSA 'kkfCnd ǹf"V ls vkpkj dk vFkZ gS&^vkpj.ke~ vkpkj%*A euq"; dk tks 

vkpj.k gS] ogh vkpkj gSA ;g lnkpkj dk |ksrd gSA lnkpkj dk fojks/kh dnkpkj gSA 

lnkpkj ;fn vuq"Bs; gS rks nqjkpkj gs; gSA nqjkpkj ekuo ds iru dk izeq[k dkj.k gSA 

blfy;s ;g loZrksHkkosu R;kT; gSA lnkpkj ls euq"; isz; ds lkFk&lkFk Js; dks izkIr 

djrk gS] fdUrq dnkpkj ls fdlh izdkj isz; dk ykHk gks Hkh tk;] rks Hkh og v/kksxfr dk 

ewydkj.k gksrk gSA lnkpkjh vkpkj dk ikyu djrs gq;s Js;l~ dks izkIr djrk gS] vkSj vUr 

esa ijexfr dks izkIr djrk gS&^vkpjR;kReu% Js;Lrrks ;kfr ijka xfre~A mifu"knksa esa Hkh 

Js; vkSj isz; dk o.kZu gS] fdUrq Js; dks Js;Ldj ekuk x;k gS& 

Js;'p  isz;'p  euq";esr&LrkS  lEijhR;  fofoufDr  /khj%A 
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Js;ks fg /khjks·fHkizs;lks o`.khrs isz;ks  eUnks ;ksx{ksekn~ o.̀khrsAA 

Js; vkSj isz; nksuksa gh euq"; ds lkeus vkrs gSaA cqf)eku~ euq"; mu nksuksa ds Lo:i ij 

HkyhHkkafr fopkj djds mudks ìFkd~&i`Fkd~ le> ysrk gSA cqf)lEiUu euq"; ijedY;k.k ds 

lk/ku Js; dks gh Js"B le>dj xzg.k djrk gS] ijUrq eUn cqf) euq"; ykSfdd ;ksx{kse dh 

bPNk ls Hkksxksa ds lk/ku :i isz; dks viukrk gSA 'khy dks lnkpkj ds fu;U=.k esa jguk 

pkfg,A ;fn 'khy lnkpkj ds fu;U=.k esa jgrk gS rks mPǸa[kyrk ugha vkrhA vkRe'kfDr 

dk izHkko c<+rk gSA vkRe'kfDr dk izHkko c<+us ls lHkh fL=;ksa esa ekr`Ro dh Hkkouk iuirh 

gSA ftl lk/kd esa ;g Hkkouk tkxr̀ gks tkrh gS og egku lk/kd dgykrk gSaA tks lk/kd 

'khy dks fu;fU=r ugha dj ikrk mldk iru gks tkrk gS vkSj mlds pfj= ds u"V gks 

tkus ls mldk dksbZ ewY; ugha jgrkA 

                            


